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% ANLEITUNG

Wiederbelebungspuppe &
Notrufkarte basteln

\_/

Sie benotigen: B Fiillmaterial
—-— (Papier, Luftpolsterfolie
) oder dhnliches)
1x T-Shirt
1x leere
Plastikflasche
3x Gummibinder
So funktioniert es:
]

1.

< Nehmen Sie eine

2.

leere Flasche und Binden Sie ‘mjthilfe
schrauben Sie die j?r ji}rummlbjnder
ie Arme un.

Kappe fest. Unterseite eines
T-Shirts fest.

3. \_/

Legen Sie die Flasche 4 °

mittig in das T-Shirt und

fiillen Sie die Seiten mit Und los geht das

Fiillmaterial (zum Beispiel Reanimationstraining.

Zeitung). Denn jeder kann
Leben retten!

Notrufkarte basteln:

Falten und
kleben

Seite ausschneiden
oder heraustrennen
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Infografik: Pia Bublies; Quelle: German Resuscitation Council (GRC) e.V.
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