
Weltherztag 2025
Herzgesundheit ist kein Zufall – mach die  
„BIG FIVE“ zur Prio 1.
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Informiere Dich über die fünf wichtigsten 
Risikofaktoren für Herz-Kreislauf-Erkrankungen.

Das kostenfreie Paket zum Weltherztag 
direkt hier erhalten oder unter:

069 955128-400 
oder online an 
bestellung@herzstiftung.de 
www.herzstiftung.de/weltherztag
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